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INTRODUCCION
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:SEGUIMOS FORMANDO MUSICOS
PARA UN MUNDO QUE YA NO EXISTE?

Tres transformaciones obligan a replantear la educacion musical

@ 1. TRANSFORMACIONES @ 2. TRANSFORMACIONES 70( 3. TRANSFORMACIONES
SOCIALES > CIENTIFICAS ANTROPOLOGICAS
* Globalizacion y aceleracion e Neurociencia del aprendizaje e Superacion del dualismo
eghologica * Integracion entre emocion REQIERciRR
* Nuevos contextos profesionales y cognicién e Cognicion corporizada
s . (Embodied Cognition)
* Diversidad de trayectorias e Aprendizaje significativo _
vitales y laborales y construccion de sentido * El ser humano como realidad

e Complejidad creciente de las Fsl e ganortnalyiocil

' * Nuevas perspectivas sobre
sociedades contemporéaneas

& i e La musica como experiencia
creatividad y motivacion

integral

PREGUNTA CENTRAL
. Qué tipo de personas y profesionales necesitamos

formar hoy a través de la musica?



EL GRAN OLVIDO

LA EDUCACION MUSICAL

HA DEJADO DE PENSAR EN EL SER HUMANO

Cuando olvidamos quién aprende, aparecen consecuencias profundas

PRESION,
qg APRENDIZAJE ANEIEDADY 8 IDENTIDAD
SIN EMOCION PEREECCIONISMO Y AUTOEXIGENCIA
La emocién no es un El miedo al error bloquea El musico se define por
aderezo: es parte del el aprendizaje. su rendimiento.
itivo.
s Sl La ansiedad reduce el Riesgo de autoexigencia
* Sin emocidén no hay rendimiento y el bienestar. crénica y desgaste.
atencion, ni motivacion, _ » N a4 dontidad
ni memoria significativa. Se premla la pe.rfecuon e’ce?sl adige Una laenfica
técnica, se castiga la artistica saludable,
Damasio: la razon necesita exploracién. auténtica y flexible.

la emocidn para funcionar.

5 ENSENAR SIN

(C N COMPRENDER AL

APRENDIZ

Dominamos el instrumento,
pero no siempre entendemos
a las personas.

Falta formacién en psicologia
del aprendizaje, motivacion y
acompanamiento humano.

Ensefar musica es mucho
mas que transmitir técnica.

g CONSECUENCIA: Formamos musicos competentes, pero no siempre personas
Q

equilibradas, creativas, auténomas y socialmente conscientes.

Hemos olvidado que la musica la hacen seres humanos, no maquinas de ejecutar.



EL APRENDIZAJE MUSICAL
ES MUCHO MAS QUE TECNICA

LO QUE SABEMOS HOY

COGNICION o4 e
@ La emocion forma parte del aprendizaje.

O
@ (f(y/\ w O Aprendemos aquello que
JJ - tiene significado.
APRENDIZAJE

EMOCION MUSICAL CUERPO ﬁ El cuerpo participa en la construccion

del conocimiento.

P%% o(%o La musica integra procesos
) cognitivos, emocionales y sociales.
RELACIONES

No aprendemos a pesar de nuestras emociones; aprendemos a través de ellas.
ANTONIO DAMASIO
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: QUE OCURRE CUANDO
OLVIDAMOS A LA PERSONA?

Consecuencias de una vision exclusivamente técnica

® 8 S

BIENESTAR PSICOLOGICO IDENTIDAD ARTISTICA FORMACION DOCENTE
* Ansiedad escénica * Autoestima ligada al rendimiento * Saber musica no es suficiente
e Miedo al error * Perfeccionismo desadaptativo el g s
¢ Comprender a las personas

e Estrés cronico * Necesidad de aprobacion externa que aprenden
e Agotamiento emocional * Fragilidad identitaria * Acompanar procesos de
* Disminucion de la motivacion * Riesgo de abandono de la M v (e

practica musical * Formacion pedagogica y

psicologica imprescindible

O LA EXCELENCIA EDUCATIVA NO PUEDE DEFINIRSE
[ &  UONICAMENTE POR EL RENDIMIENTO.




LA MUSICA COMO EXPERIENCIA DE VINCULO HUMANO

¢Por qué existe la musica?

HIPOTESIS ACTUALES | (7)

?) i :
'/ ) EL ENIGMA EVOLUTIVO Q MOSIC A L

* Ninguna sociedad humana conocida <

ha existido sin musica. -
@ COHESION SOCIAL

¢ Todas las culturas desarrollan | 3 » Coordinacién de acciones colectivas.
practicas musicales complejas.

* Fortalecimiento de vinculos sociales.

* La utilidad evolutiva de la musica @ COOPERACION » Construccién de identidad compartida.
no es evidente.
v
» Darwin ya se pregunté por su * Generacién de confianza
COMUNIDAD y pertenencia.

origen y funcién.

S Hoy muchas de estas hipodtesis encuentran apoyo en la
neurociencia social de la musica.

[LL]  AUTORES DE REFERENCIA Darwin ¢ Steven Mithen ¢ lanCross ¢ Ellen Dissanayake



LA NEUROCIENCIA SOCIAL DE LA MUSICA

- ;Qué ocurre cuando hacemos musica juntos? -

CUANDO HACEMOS MUSICA JUNTOS: MUSICA COMPARTIDA EVIDENCIAS NEUROCIENTIFICAS

Vv . Las experienciaa musicales compartidas
o Sincronizamos movimientos, O O ) activan sistemas neuroquimicos relacionados
A2 respiracién y ritmos corporales. oMo SINCRONIA CORPORAL ~ con el bienestar y la vinculacién social.
=N (movimientos, respiracion, ritmos) '
Compartimos atencién, (W f ~ ENDORFINAS
© e . Bienestar, reduccion del estrés,
emocioén e intencion. ‘ ; ' ” .,
| Q- CONFIANZA - EMPATIA- COOPERACION sensacién de conexion.
' O O © (aumentan la conexién |
@ Aumenta la cooperacién | R y la ayuda mutua) | DOPAMINA
y la ayuda mutua. v ' ' Motivacion, placer compartido,
refuerzo positivo.
L0
000 Se fortalecen los vinculos sociales {% f'\ PERTENENCIA OXITOCINA
(T 1)y el sentimiento de pertenencia. 2 Q 2 (se construyen comunidades . .

apego y vinculo social.

También ayu da a CONS truirla no es soélo cultura: es también biologia
[lGe) :

relacional en accion.

( La musica no SélO expresa Comunidad, @@ La neurociencia muestra que la musica
| 0'0



NUEVOS RETOS, NUEVOS PERFILES PROFESIONALES

¢ Qué tipo de profesionales estamos formando?

ANTES

Modelo tradicional

Conservatorios orientados

B

@ Teatros, orquestas y

dd circuitos concertisticos.

a la formacion de intérpretes.

=
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CONSERVATORIO

l
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Realidad profesional contemporanea

Educacion musical

Proyectos comunitarios

Contextos sociosanitarios

Mediacion e interculturalidad

g@ Excelencia técnica como ESCENARIO e Innovacion, divulgacion y entornos digitales
nucleo de la formacion.
o)
g )! . . . . .
foRug} Equipos interdisciplinares
T La cuestion no es sélo que hayan cambiado las profesiones musicales.

Q.0 9

(% También ha cambiado la forma en que la musica se relaciona con la sociedad.



¢QUE TIPO DE MUSICOS NECESITAMOS FORMAR?

=35> - Competencias para un mundo complejo y en transformacion - ££<=

1. COMPETENCIAS ARTISTICAS O 3. COMPETENCIAS SOCIALES
= ; s c r_‘ﬁ = ¢ Disenar experiencias participativas
Gl il i DEL MUSICO ¢ Trabajar con diversidad
* Crear y componer ESPECIALIZADO cultural y social
¢ Comunicar e inspirar . * Colaborar en equipos
' . interdisciplinarios
* Gestionar conflictos y promover
i . L, Y o vinculos
2. COMPRENSION HUMANA e R

| ®,
e Comprender como aprenden L (Qfl ]% \ 4. IMPACTO SOCIAL

las personas ® : -
* Motivar y acompanar procesos AL PROFESIONAL \ * Impulsar inclusion y equidad
de desarrollo " INTEGRADOR e Fortalecer comunidades
» Gestionar emociones y * Generar ciudadania cultural
favorecer el bienestar » Disefar proyectos con sentido

) y sostenibilidad
— DIALOGO INTERDISCIPLINAR ——

P | M| & | @& | | Im

PSICOLOGIA PEDAGOGIA SOCIOLOGIA ANTROPOLOGIA coniﬁh?%km C%ELSTESX'L
La excelencia musical del siglo XXI no puede definirse Lvauc Hotigy et giicainen’e
@ dénde trabaja un musico, sino
exclusivamente por el virtuosismo técnico. 29 qué contribucidn realiza a la sociedad

mediante su practica profesional.



ETICA Y EXCELENCIA

HACIA UNA NUEVA ETICA DE LA EDUCACION MUSICAL

La pregunta no es sélo
como formar mejores musicos.

La pregunta es
para qué educamos musicalmente.

UNA ETICA DE LA EDUCACION MUSICAL IMPLICA PREGUNTARNOS:

({QUE ENTENDEMOS {QUE DESARROLLO ¢{QUE RESPONSABILIDAD ({QUE CONTRIBUCION
POR EXCELENCIA? HUMANO PROMOVEMOS? TENEMOS HACIA REALIZA LA MUSICA

NUESTROS ESTUDIANTES? A LA SOCIEDAD?
Mas alla del rendimiento: E
R = ormar personas competentes, = i g G s
excelencia artistica, , gy 4 Acompanar su crecimiento Participacion, cohesion,
; sensibles, criticas, creativas ! : 3 Sew i g
intelectual, humana iy integral y su bienestar inclusion, identidad
y educativa. bk I a lo largo de la vida. y transformacion social.

66 Toda educacion musical implica

una determinada idea de persona y una determinada idea de sociedad. 99

—_— = e —




EDUCACION MUSICAL
Y CIUDADANIA

Si la musica posee
valor artistico, educativo,
psicologico y social,
entonces nuestras
instituciones tienen
también una
responsabilidad publica.

o) SALUD

|| Y BIENESTAR La musica favorece

el bienestar fisico,
mental y emocional.

e

MUSICA
PARTICIPACION

CIUDADANIA

BIEN COMUN

CONTRIBUCION A LOS ODS

EDUCACION

Vi
DE CALIDAD Promovemos una

educacion musical
democratica, inclusiva
y de calidad.

g

4 REDuEEioN] [T
~ | DESIGUALDADES
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Una ética musical para el siglo XXI

ACCESO

Garantizar el derecho
de todas las personas

a la experiencia musical.

PARTICIPACION
Fomentar la participacion
activa y significativa en la
vida musical.

INCLUSION

Asegurar una educacion
musical inclusiva, diversa
y equitativa.

DERECHOS CULTURALES
Reconocer la musica como parte
esencial del desarrollo humano

y del patrimonio comun.

Trabajamos por la 11 ClUDQDEsv

igualdad de acceso
y la eliminacion
de barreras.

Moy MG \
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La cuestion no es
unicamente cudntos
musicos formanmnios,
sino qué sociedad
ayudamos a construir
mediante la musica.

La musica enriquece
nuestras comunidades
y construye entornos
mads sostenibles

y cohesionados.
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¢Estamos formando dnicamente musicos...

...0 estamos contribuyendo también
a construir una determinada idea de humanidad?

®
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